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事務機・オフィス家具・測量機・土木建築建設測量設計業様向け
機器・システム販売保守・インターネット・Web／データベース開
発保守・文具事務用品宅配「アスクル」代理店

いつもお世話になっております。

2024年4月20日（土）水尾で有名な田中屋酒
造店さんの蔵開きがありまして、⾧野からいつもの呑み
仲間3名と汽車＆電車で飯山まで遠征してきました。

クルマだといつでもすぐに行ける飯山市もJR飯山線や
北陸新幹線だと本数が少なく丁度良い時刻に到着
する汽車・電車がなくて仕方がなく早着の飯山線に乗
り込みました。

乗り込んですぐ買っておいたビールやハイボールで乾
杯! おっさん・おばちゃんで社員旅行に行くような感
じでした。Ｗ （乗客の視線が厳しい・・・）

1時間も前に蔵開き会場に到着したら、まだシャッター
も半分閉まってる状態のまさに1番乗り・ポールポジ
ションキープでした。 これまた、しかたないのでセブン
でビールやらチューハイやら買い込んでシャッター前で地
べた座り呑み。 道行くクルマやら歩行者からの冷たい
視線が実に気持ち良く突き刺さります・・・（笑）

ただ楽しい酒が大好きというだけで、仕事も地域も何
のしがらみもない呑み仲間が居てくれて良かった!
その為に健康で居なきゃですね。笑

株式会社いとう 代表取締役 高村和則

水尾でおなじみの田中屋酒造店さん



窪田営業マンの
グルメのご紹介

大西開発員の
なんでも通信

新人 中村の
ご紹介

河井営業マンの
グルメのご紹介

箕輪町の伊北インター近くの「Farmer’s 

Kitchen 雪・月・花」を紹介させていただ

きます。野菜などできるだけ自家製、地

元食材を利用されているそうです。

店内には昭和歌謡ヒットパレード、フォー

クソングが流れていて昭和世代の自分

にはドハマリの雰囲気のお店です。

先日いただいたのは駒ケ岳山麓豚の生

姜焼きとオムライス。

上伊那郡箕輪町大字中箕輪1029-1

はじめまして。
中途入社の中村有希と申します。

出身は⾧野県⾧野市ですが、高校から20
代前半まで⾧野市外や県外で過ごし、
2年前地元に戻ってきました。

全国を転々としていたわけではありませんが、
⾧野県の自然や食べもの、人が好きだなと
改めて感じ、地元の会社で働けることをとて
も嬉しく思います。

前職とは全く違う業界なので、フレッシュな気
持ちで1日でも早く皆様の力になれるよう精
進いたします。
これからどうぞよろしくお願いいたします。

大好きな駒出池キャンプの後に通う「レ
ストラン・リトリーブ」をご紹介します。パ
スタ、ドリア、ステーキなどメニューが豊
富で行く度に悩みますが、結局毎回カツ
カレーにしてしまっています。
中二階のようなフロアが吹き抜けでつな
がり開放的でおしゃれな店内です。
ワイン、ウイスキーなどがたくさん置い
てあり夜はバーになるようです。いつか
夜も行ってみたいです。

佐久市中込1593-1

なんでもという幅広さにネタに困り、色んな
人に「ネタありますか……」と相談を持ちかけ
ました、大西です。

最近、仲の良い友人たちと通話しながら、
映画や動画の配信を見ています。

その中のひとりが京都に住んでいるのですが、
今まさに太秦映画村で映画の「⿁太郎誕
生 ゲゲゲの謎」をコラボしている、見たい!
ということで早速配信で見てみることになりそ
うです。

PG12の映画なので
見る方は心して下さいね。



伊藤サービスマンの
おすすめコンテンツ
伊藤サービスマンの
おすすめコンテンツ

大野営業マンと小林営業マンのお役立ち情報

I・ODATA NAS機器専用

NarSuS（ナーサス）は、NAS（ネットワークHDDデータ保存）機器の状態をPCやスマー
トフォンで確認できるI・ODATA(アイ・オーデータ）のクラウドサービスです。

NarSuS対応機器であれば、お持ちのメールア
ドレスで登録管理が可能です。

大事な共有データを保存しているNAS機器が
正常に動作しているか、現在のHDD容量は大
丈夫か、など状況を把握したい時に便利です。
アラートメール送信で障害発生時にお知らせす
る事も出来ます。

当社ではNarSuSを活用したあんしんNASセット
保守サービスをご用意しております。

USB Type-C について

パソコンやスマートフォン等に採用が広がっているUSB Type-Cについてご紹介します。

従来のUSB-Aと違い上下の区別がなくコンパクト、高速なデータ通信だけでなく充電や
映像の出力までケーブル一本でこなせる便利な端子です。
パソコンについているけれど使っていない、という方も多いのではないでしょうか？
iPhoneも15からUSB-C端子が採用されました。（映像出力も可能）
活用すればパソコン、モニター周りの配線がスッキリします。
同じ見た目の中に様々な規格があり少しややこしいところも・・
使ってみたい、もっと知りたい等お気軽にご相談ください。

モニター
パソコン

モニター
パソコン



山本編集⾧の
あとがき

記事がWebでも読めるようになりました
https://www.itoh.co.jp/backnumber/
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小野澤事務員の
PC小技

◆Excel～count系関数～（番外編）

前回で終了したcount系関数の番外編です。今回で最終回です。
今までなにかしら入力のあるセルをカウントしていましたが、最後に空白のセルを数える
関数をご紹介できたらと思います。 4回にわたってご覧いただき、ありがとうございました。

◇ 【countblank】 指定した範囲内に存在する「空白」のセルを数える関数です。

左のリストから継続予定が未記入の数を
カウントします。「=countblank(F3:F12)」で
チェックが済んでいない数が分かります。

この関数は覚えていなくても前回の
countifでも同様の結果が出せます。
「=countif(F3:F12,””)」と入力します。
※ダブルクォーテーション「”」の中に
文字を入力しないことで空白文字列
という意味で未記入をカウントします。

今年のゴールデンウィークは暦通りのお休みのため、このあとがきはGWのど真ん中の5月1日
に執筆しております。年間の中でも休みの多いこの時期は嬉しくもありますが、この期間が終
わると次の祝日はいつなのかと途方に暮れる時期でもあります。また、固定資産税と自動車
税の通知書が届く、1年の中で最も嫌な時期なので憂鬱過ぎてやけ酒しそうです。


