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自己紹介(3) こんにちは。 いつも弊社とお取引いただきありがとうござい
ます。 今⽉も⾼村の⾃⼰紹介の続きです。

前回配属先が群⾺の前橋営業所であることが発覚した
ところでお話は終わりました。 同じ関東とはいえ縁もゆか
りもない⼟地・・・不安は募りましたが、いまさらどうなるも
のでもないと、すっかり悟りの境地。

しかしその配属の前に「地獄の訓練」が待っていました。
池袋のホテルに１週間ほど⽸詰になり、時に教官からの
理不尽な要求を突きつけられ、時に涙を流しながらセー
ルスガラスを歌う・・・ｗ ご存じの⽅もいらっしゃるかもし
れませんね。

正確に⾔うと駅前で⼤声出して歌唱訓練したり、夜間
⾏軍訓練したりする完全版の地獄の訓練ではなく、新
⼊社員向けのミニ地獄の訓練でした。 しかし、４年間
すっかりぬるま湯に浸かり楽ちんな学⽣⽣活を送ってきた
⾃分には、迫⼒満点の厳しい研修であり、社会⼈として
の⾃分を意識するのに充分な体験でした。 同期の⼥
⼦新⼊社員は実際泣いてましたから。（笑）

もちろん、新⼈研修が全て終始理不尽な根性たたき直
し系カリキュラムだけな訳ではなく、複写機のメーカー販
売会社らしく、商品知識教育やその頃ボチボチ出現しつ
つあったコンピュータ系教育も多少ありました。

しかしその研修で⼀番⾃分の糧になったのは「世の中に
は理不尽なことが少なからず渦巻いている」と⾔う事を
知ったこと。 1986年、⾼村⻘年22歳の春のことでした。

株式会社いとう 代表取締役 ⾼村和則



花王株式会社の洗濯ナビアプリのご紹介

最近、自分で洗濯機を回す機会が多く、嫁さんにこの服は洗
濯できるのかと聞いたところ、こんなアプリがあるから使って
みたらと言われ意外と使えたのでご紹介したいと思います。洗
濯物のタグに書いてある洗濯表示をこのアプリでボタンで選
択して家で洗えるかどうかまた洗い方まで教えてくれます。

もし、家で洗えない場合はクリーニングに出すといったような
判断もこのアプリでできます。嫁さんは、いくつか使った中でこ
の花王のアプリが一番使えると言っていました。嫁さんが子育
てで大変なので家事を手伝っている中でこのアプリを使うきっ
かけになりました。(笑) 家事を手伝ってくれるアプリがまだ

いっぱいありそうなのでまたご紹介したいと思います。花王が
用意している無料アプリなので花王の商品の宣伝がでるのが
ちょっと残念ですが。(笑)
ダウンロードは洗濯ナビで
検索するとすぐにでてきます。

ためしてみてはいかがでしょう。
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上田支店 営業一課 岡澤です。
実家は長野市ですが上田市で一人暮らしを
させていただいています。

実家から離れて約4年経ち、それが原因で

食生活が乱れ毎年少しずつ体にキレがなくなっ
てきたのをキッカケに平日仕事終わりにスポー

ツジムに行き始めました！

毎回ではありませんがジム内でお客様と出会う
こともあり充実した夜の時間を過ごせているか
な…？と感じています。

これから寒さがさらに厳しくなりますので適度な

運動や睡眠で体調を崩さぬよう皆様もご注意く
ださい！

伊那に来てから伊那の街を飲み歩くよう
になってよく行く店を紹介します。

『信州うまいもん酒場』というお店です。
以前はクッシーナという串揚げ屋でしたが
最近お店が変わり、前のように串揚げも
楽しめますが、海鮮なども食べられるように
なり、ますます足が運ぶようになりました。

私のおすすめは“鳥カラ”です。
これにハイボールでたまりません‼
伊那に来たときにはぜひお立ち寄りください。

信州うまいもん酒場
伊那市坂下1908-1
営業時間：18：00～24：00

いつもお世話になっております。
上田支店 技術課 中田です。
東信の上小地区を中心に担当しています。

前回なんでも通信でポケモンGoを書きましたが、
覚えている方はいますでしょうか？

最近は寒くなってきて、外に出るのがおっくうです
が、ずくを出してたまに上田城内を歩いてます。

趣味はサッカー、フットサル等スポーツです、
観るのも自分でやるのも好きです！

サッカーと言えば最近2018年サッカーW杯の
予選グループの組み分けが決まりましたが、
今回こそは予選突破して決勝トーナメント進出
してもらいたいですね！！

がんばれ！ 日本！
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本則 特例（中小企業のみ）

資産の取得価額 10万円未満 20万円未満 30万円未満

損金算入方法 全額損金算入 3 年間均等償却 全額損金算入

限度額 – – 300万円以下（注）

償却資産税の取扱い 非課税 課税（合計150万円以上）

時々インターネットが遅い︕︕
イラっとするわーという⽅へ

光回線もギガにして、Wifiルータも高速ギガ対応にしているのに、時々インターネットが遅くなる、特定の
時間帯、特に夜間になるとインターネットが遅くなるという経験ありませんか？

原因はプロバイダの混雑なんです。
IPv6プラスは混雑する通信経路がありません。
なので遅くなる可能性が低い！！
早速当社も導入しました。
導入前は平均通信速度：4.8Mb/s程度でしたが、

興味のある方は、同封のお問合せ用紙をＦＡＸいただくか、「お近くのいとう」へお気軽にご相談ください！

導入後は・・・

「桁違いの速度アップでイライラ感が減って仕事の効率があがり社長も嬉しい！」
そしてコストは殆ど変わらない！

思った以上の結果
に大満足でした。

東京から長野の見積システムが非常にサクサク動くようになりました。

プロバイダをIPv6プラスに変えませんか︖

減価償却資産は、通常、法定耐用年数に応じて減価償却費として損金経理しますが、少額のものは取得時に、
その取得価額の全額を損金算入（即時償却）することが認められています。
さらに、この制度では青色申告書を提出する中小企業者(個人事業主)について、取得価額30万円未満の減価償
却資産の即時償却が認められています。
30万円未満の減価償却資産の即時償却は認められていますが、必ずしも一括で償却しなければならないという
訳ではありません。

つまり、利益の多く出た年度に支払う税金を出来るだけ抑えたければ特例を適用して即時償却。
利益の少ない年度の場合は固定資産として通常の減価償却を選択出来ます。

小額減価償却資産の特例

税制制度を活用されたい社長様へ
こんな制度があります！



原田編集長の
あとがき

記事がWebでも読めるようになりました
https://www.itoh.co.jp/backnumber/

本 社 〒381-0024 長野市南長池498-1 TEL 026（221）4101 FAX 026（221）5313
長 野 支 店 〒381-0024 長野市南長池498-1 TEL 026（221）4300 FAX 026（221）4610
上 田 支 店 〒386-0016 上田市国分1-1-9 TEL 0268（24）4300 FAX 0268（24）4136
松 本 支 店 〒399-0005 松本市野溝木工1-5-1 TEL 0263（26）5900 FAX 0263（26）5904
南 信 支 店 〒399-4511 上伊那郡南箕輪村5675-5 TEL 0265（76）2100 FAX 0265（76）2102
東京営業所 〒113-0033 文京区本郷3-29-11ｾｲﾙ本郷3F TEL 03（5805）2791 FAX 03（5805）2793

東京都文京区本郷3-29-11 セイル本郷３Ｆ ＴＥＬ03-3816-2880

年の瀬ですが皆さんいかがお過ごしですか？忘年会で食べすぎ、飲みすぎですか？
年始年末は体調（体重）管理も気をつけたいですね。
今年も一年いと通をご愛読いただきましてありがとうございました。
来年も引き続きよろしくお願いします。

平素は格別のお引き立てを賜り、厚く御礼申し上げます。

年末年始につきまして、当社では誠に勝手ながら下記のとおり休業させて頂きます。
皆様には何かとご不便おかけいたしますが、よろしくお願いします。

2018年も本年同様、お客様にご満足いただけるサービスの提供をめざし、社員一同より
一層努力して参ります。

今後とも変わらぬご愛顧の程、よろしくお願い申し上げます。


