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月号

こんにちは。いつもお世話になっております。

弊社決算は9月20日。つい先日営業締日を迎え第
52期を締めくくりました。

お陰様で売上高・売上総利益とも前年同期比プラス
成長とまずまずの成績をあげることができました。

これもひとえに弊社をご愛顧いただいたお客様、そして
お客様の期待にある程度お応えすることができた弊社
社員達、それから営業協力・ご支援をいただいたメー
カ・ディストリビュータ様のお陰であると深く感謝致します。
本当にありがとうございました！

そんな9月20日金曜日早朝、長野駅始発のあさま号
で文京区本郷の東京営業所に向かっていました。
軽井沢を出てトンネルにさしかかった辺りで家族LINE
がキコキコと鳴りました。
里帰り出産で帰省している次女に女の子が生まれたと
のお知らせ。 齢五十五でおじいちゃんになりました。

会社で発行しているニュースレターに孫の写真載せちゃ
うんですから、ジジ馬鹿ここに極まれり。
（スミマセン笑）

株式会社いとう 代表取締役 高村和則

決算と初孫



荒木営業マンの
グルメのご紹介

佐藤営業マンの
グルメのご紹介

平井営業マンの
なんでも通信

増澤事務員の
ご紹介

はじめまして
松本支店、業務の増澤と申します。

入社23年目、現金の管理や商品の手配な
どを担当しております。

ここ数年運動不足かな？と、体型が気になり
冬場だけ、近所の方たちと一緒にソフトバレー
をやっています。
身長は低いですが・・声だけは大きく！をモッ
トーに楽しくプレーしています。
歳もトシなので・・無理をせず、マイペースに続
けていきたいと思っています。

どうぞよろしくお願いします。

★オートフィードシュレッダーのご案内

小さなケーキ屋さん『クローバー』さんです。

場所は長野市戸隠支所から車で5分くらい。

甘過ぎないのが良いですよ。

お値段が比較的安価です。

この日は夕方だったので種類が少なかった
(残念)

個人的に、以前から少し気になっていた
商品です。 AFS150HC-H

紙をセットして スイッチを押すだけで、
一度に最大150枚もの紙を細断できる
静音のシュレッダーです！。

最近もっともハマっている「蒙古タンメン中本」の
カップラーメンをご紹介します。

辛さの中にしっかりとした旨味のあるスープが
やや太めの麺に程よく絡み、毎回スープを全て
飲みほしてしまう、癖になる一品です。

セブンイレブン、イトーヨーカドーにてお買い求め
頂けます。
辛い物が好きな方は是非ご賞味あれ！

ちなみに本場の蒙古タンメンは
まだ食したことがありませんので、
いつか上板橋本店へ！と思って
おります！！！



建設委員会の
お役立ち情報

並木サービスマンの
おすすめコンテンツ

私がご紹介させて頂きますのは
「PassManager」という
iphone専用のパスワード管理アプリです。
(基本無料app)

スマホでamazonや楽天等よく閲覧するサイ
トへのログインIDやパスワードの入力を簡単
な操作で省略する事が出来ます。

また、一度登録したパスワードデータは
icloud等でバックアップ可能ですので機種変
更される際もシンプルに移行する事が可能で
す。
パスワードの自動生成も出来ます。

※無料版だと登録できるサイトが5サイトのみ
になります。600円で全機能が解放されます。

近年想定外と表現されるような災害が本当に多く
発生していますね。 そして先日の台風１９号は
長野県内にも大きな爪痕を残して行きました。
今回の台風被害に限らず地震などの時でも
いざと言うとき「灯り と 電気」ってとても大切だと
改めて感じましたね。
そこで 万が一の時に役に立つアイテムを２つ
ご案内させて頂きます。

普段使い出来て
いざと言うとき頼り
になるLEDライト兼
モバイルバッテリー

緊急時必要なモノを
まとめて備蓄・管理
しておけます。

台風・大雨などで多くの災害が続いた
西日本だからなのか
広島市や熊本市のホームページに
災害発生時に役立つ情報がありますので
ご案内させて頂きます。

□ブルーシートのはり方
sys.itoh.net/BlueSheet

□土のうの作り方
sys.itoh.net/donou1

□土のうの代用品
sys.itoh.net/donou2

現場の創意工夫・地域貢献など
マンネリ化しているようなら今だからこそ
一般の方向けに「土のうの作り方」や
「ブルーシートのはり方」などの
講習会を実施する何てのも
ありまですよね！！

□使い方説明

・本アプリ自体にパスワードを設定
・登録したいログインURL・アカウント名・
パスワード・タイトルの登録

簡易な操作で使いやすくあると便利です。
是非使ってみて下さい。



今井編集長の
あとがき

記事がWebでも読めるようになりました
https://www.itoh.co.jp/backnumber/

本 社 〒381-0024 長野市南長池498-1 TEL 026（221）4101 FAX 026（221）5313
長 野支 店 〒381-0024 長野市南長池498-1 TEL 026（221）4300 FAX 026（221）4610
上 田支 店 〒386-0016 上田市国分1-1-9 TEL 0268（24）4300 FAX 0268（24）4136
松 本支 店 〒399-0005 松本市野溝木工1-5-1 TEL 0263（26）5900 FAX 0263（26）5904
南 信支 店 〒399-4511 上伊那郡南箕輪村5675-5 TEL 0265（76）2100 FAX 0265（76）2102
東京営業所 〒113-0033 文京区本郷3-29-11ｾｲﾙ本郷3F TEL 03（5805）2791 FAX 03（5805）2793

〒113-0033 東京都文京区本郷3-29-11 セイル本郷３Ｆ ＴＥＬ03-3816-2880

Windows7のサポート終了が2020年1月14日と、間近に迫っております。
今回はWindows10への移行後にご質問いただくことが多い項目で特集をしました。
私もご質問いただきながら勉強させていただくことが多々あります。他にも便利機能は
ございますので、担当営業へお問い合わせください。

Windows7ではあったのに10ではない…

【ファイル削除時の確認画面を出す方法】

ファイルやフォルダーの削除時、不安なので
確認メッセージを表示したい方は、表示をON！

①ホームを選択
②削除▼を選択

③削除の確認を表示を選択

Windows7ではなかったのに10ではある…

【入力切替時の「あ」・「A」を消す方法】

便利と言えば便利なのですが、毎回デカデカと中央に
表示されるのはちょっと・・・という方は表示をOFF！

①画面右下、「あ」
か「A」を右クリック

②プロパティを選択

③「画面中央に表示する」
のチェックを外す

※WindowsUpdateで設定解除される場合があります

https://www.itoh.co.jp/backnumber/

