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ITOHサービスマンたより

高ボッチ高原のレンゲツツジ

 

（松本・岡谷市境）



いつもお世話になっております。

 

今回の『ぼくらのサービスマン』

 

は、座右の銘（好きな言葉）は何

 

ですか？と質問してみました。

 

好きな言葉、肝に銘じている言

 

葉って、皆さんありますよね。

座右の銘 編

ぼくらのサービスマン 長野市、戸隠、信州新町

地区担当

長野支店

 

小林

 

修

長野市南部、千曲市

地区担当

長野支店

 

小出隆太

戸倉、坂城、上田市

地区担当

上田支店

 

伊藤竜也

長野市内地区担当

長野支店

 

高橋英男

飯山、中野、須坂、

 

信濃町地区担当

長野支店

 

原田

 

優

小林課長がかなり前におしえてくれま

 

した。

 

このコピーのメンテナンスの仕事をし

 

ている人は、身にしみてわかると思い

 

ます。
急いで作業すると、ろくなことがあり

 

ません。 （by

 

安西先生）

おのれを信じて人もまたおのれを信ず。

 

人々相信じてはじめて自他の独立自尊

 

を実にするを得べし。

 

Ｂｙ福澤諭吉

人に信じて欲しければ、人を信じろ。

 

人に愛されたければ、人を愛しろ。と

 

いう事です。

（本田

 

宗一郎）

いくつになっても、夢や目標を持ち続

 

けたいものです。

それがとても厳しい道のりでも１歩１

 

歩近づきたい！！

周囲が自分にとって追い風でないなら、

 

自力で頑張る。

チャレンジして失敗を恐れるよりも、
何もしないことを恐れろ

最後まで…希望をすてちゃいかん。

 

あきらめたら、そこで試合終了だよ。

そろそろ自分を信じていい頃だ…。

 

今の君はもう十分あの頃を越えているよ。

お前の為にチームがあるんじゃねえ。

 

チームの為にお前がいるんだ！！

急いては事を仕損じる

風がなければオールを持て人に交わるに信をもってすべし



松本、安曇地区担当

松本支店

 

村上和幸

松本、塩尻地区担当

松本支店

 

饗場新治

佐久、軽井沢地区担当

上田支店

 

土屋

 

賢

上小地区担当

上田支店

 

伊藤康浩

木曽

 

(松本、塩尻)地区担当

松本支店

 

森山喜重
松本、大北地区担当

松本支店

 

田中信吾

座右の名と言われてもすぐにでてこな

 

いですが、自分が心がけている言葉な

 

らあります。

同じミスを繰り返さないようにする戒

 

めみたいなものです。
現実は、なかなか厳しいですけどね。

 

(笑) 

生きて行く上では、絶対に何かしら人

 

様のお世話になります。

時に「我」を捨てて、何事もおかげ、

 

おかげ、おかげ様の感謝の気持ちを忘

 

れずにいたいと思います。

座右の銘ではなく最近目にとまった言

 

葉を書きます。

人を知るには親しく付き合ってみるこ

 

と、名馬を見分けるにはまず乗ってみ

 

ること、経験してみなければその良さ

 

はわからない事。

自分で勝手に座右の銘風？！にまと

 

めてみました。今自分が、心がけよう

 

と思っている事です。

 

意味は・・、

 

各々解釈して下さい。

 

最後にもう一

 

つ、忘れてならない言葉。

「健康こそ財産！！」です。

座右の銘ですか･･･。しいて挙げるなら

でしょうかね。色々と考えても仕方が

 

無い時なんかは、その場の勢いが大事

 

だったりします･･･多分（笑）。

過ぎたことは気にするな
人生、ノリと勢いと見切り発車

オレがオレがの「我」(が）を捨てて、
おかげおかげの「下」(げ）で生きよ！

人には添ってみよ、馬には乗ってみよ。

やるか、やらないかは自分の心次第
やった結果は、その心持ち次第

あらゆる生のあるものの
目指すところは死である。

人間は一度しか死ぬことができない。

 

負けても終わりではないやめたら終りだ。

寝床につくときに、翌朝起きることを楽し

 

みにしている人は幸福である。

夢は逃げない
逃げるのはいつも自分だ。

 

By高橋歩

作り物の自分をあいされるより、ありの

 

ままの自分を憎まれる方がましだ。



上伊那、下伊那地区担当

南信支店

 

望月一宏

上伊那、諏訪地区担当

南信支店

 

宮入輝晃

ボクの大好きな長渕剛さんの〝西新宿

 

の親父の唄〝のフレーズ。〝北の国か

 

ら〝でも、ボクの大好きな田中邦衛さ

 

んがノリノリで歌っていました。
ボクも、ノリノリで歌ってマス♪
今できること、今やりたいこと、今す

 

ぐやる。今を大切にしたいですね！

おいしいランチのご紹介

Moriyamaサービスマン満腹♪

 

あがれ屋さん

この言葉は私が卒業した高校が、生徒

 

に対して言い聞かせた言葉で「質実」

 

は飾り気がなく、まじめなこと。「剛

 

健」は心やからだが強く、たくましい

 

ことの意です。元、男子校の教えで

 

あって忘れてしまうことはありません。

メニューはラーメンと定食があります。

 

ラーメンの種類が、みそ、しょうゆ、しおのバリエーションがあり、

 

素朴な味です。スープの味が日によって違う気がします。
・・・なのでいい日は、すごくおいしいです。

 

定食は、味とボリューム両面で満足できると思います。夜なのに

 

半ラーメンとごはん、おかずで900円位で食べられます。丼と半

 

ラーメンのセットも900円しなかったりするのでかなりお得です。
１人でも入れる感じです。大きな座敷にテーブルが並ぶ席と 小

 

さいテーブルを仕切ってある座敷とカウンターの作りで、松本郊外

 

の住宅地に忽然と現れるドッシリとした建物です。ややラフに看板

 

が掲げてあります。駐車場も完備で、水曜日休みです。

 

ラーメンは、比較的シンプルに味つけしてあり、麺道を極める方

 

には物足りないかもしれませんが、日常のゴハンとして食べるなら、

 

むしろこの方がいいかもしれません。

【住所】

 

長野県松本市大字寿豊丘1153-1 
【電話】

 

0263-86-0909 

やるなら

 

今しかねぇ質 実 剛 健



有限会社 竹内組

 

様

 

ホームページのご紹介

先月、ホームページの作成依頼を頂いた

 

お客様のご紹介をさせていただきます。

桜沢のたけちゃん米桜沢のたけちゃん米

会社用ホームページ

http://www.takeuchig.com/
お米紹介用ホームページ

http://okome.takeuchig.com/

☆

 

「ご自宅で作っているお米をホームページで宣伝したい！」
との声がきっかけでした。

ご近所の方から

 

「余っている土地を使って欲しい」

 

とお話を頂きながら、現在では

 

約８haもの広大な土地で作ってらっしゃいます。
３年前から成分検査もされ、最高ランクの「S」を維持されています。

☆

 

桜沢のたけちゃん米の由来
中野市の桜沢という土地で作られています。
竹内組様の社長の愛称

 

「たけちゃん」

 

からきています。

☆

 

お米に関する質問はホームページ内のお問い合わせからお願いします。
☆

 

ホームページ作成に関する質問は弊社担当までご連絡ください。

なんでも通信

Haradaｻｰﾋﾞｽﾏﾝから一言



ワード、エクセル、パワーポイントから
そのまま、大判出力できます。

Googleや、Yahooを利用して、エクセルで地図を作る方法をご紹介させて
いただきます。（お客様から教えていただきました！！）
大判プリンタがあれば、A1やA0に簡単操作で拡大させ、工事用案内看板も
自作できます。

OA機器の便利機能

Googleマップで地図を作成

 

編

①Googleマップで、目的地を検索して、

 

“Print Screen”キーを打つ
②Excelを開いて、

 

Googleマップを貼付

 

ける

③ツールバー『図』内のトリミングを選択

 

して、目的地をトリミングする
④地図を広範囲にしたい場合は、①で

 

マップを１コマ移動させ、②③の繰り返し

Print
Screen

Print Plug-In for Office



この度、お客様への「より質の高いサービス」を目指し、

 

キヤノン製複写機をご愛用のお客様を対象に

 

インターネットによるアンケートを実施させて頂きます。

 

（期間：６月下旬～７月末日）

ご多忙の折、恐縮では御座いますが上記のダイレクトメールが

 

届きましたら、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。

キヤノンから届きましたら、
お客様の声をお聞かせ下さい

アンケートにご協力いただきましたお客様に
感謝の意を込めて粗品を進呈します。

抽選で
５０名

抽選の結果はインターネットのアンケート終了画面にて表示されます。

抽選で
５０名

コンパクトデジタルカメラ

自由に、優雅に、表現を愉しむ
こだわりオート＆広角２８ｍｍ搭載。

●18シーンから、カメラが自動で選択・設定する
「こだわりオート」搭載

●広範囲を写し込み、表現の幅が広がる
「広角28mm」搭載

●シーンに応じた自然な色合いで撮影できる
「ぴったりフラッシュ」搭載

インクジェットプリンター

コピーもプリントもできるオールインワンフォトプリンター。

※色は選択できませんのでご了承ください

●電源スイッチオンですぐに使える
クイックスタート

●色鮮やかな写真プリントを実現する
染料インク

●プリンター・コピー・スキヤナが
一体となった、オールインワンモデル

●クリアで見やすい１.８型カラー液晶モニター

●顔料ブラックで文字もキレイ

キヤノン複写機ご愛用のお客様へ



キヤノンマーケティングジャパン認定

 

AAA サービス店

 

京セラミタジャパン認定

 

サービス店

 

エプソン販売認定

 

サービス店

本

 

社

 

〒381-0024

 

長野市南長池498-1

 

TEL

 

026（221）4101

 

FAX

 

026（221）5313
長 野 支 店

 

〒381-0024

 

長野市南長池498-1

 

TEL

 

026（221）4300

 

FAX

 

026（221）4610
上 田 支 店

 

〒386-0016

 

上田市国分1-1-9

 

TEL

 

0268（24）4300

 

FAX

 

0268（24）4136
松 本 支 店

 

〒399-0005

 

松本市野溝木工1-5-1

 

TEL

 

0263（26）5900

 

FAX

 

0263（26）5904
南 信 支 店

 

〒399-4511

 

上伊那郡南箕輪村5675-5

 

TEL

 

0265（76）2100

 

FAX

 

0265（76）2102
東京営業所

 

〒113-0033

 

文京区本郷3-29-11ｾｲﾙ本郷3F

 

TEL

 

03（5805）2791

 

FAX

 

03（5805）2793

URL  http://www.itoh.co.jp/
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