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長野市、戸隠、信州新町

地区担当

長野支店

 

小林

 

修

長野市南部、千曲市

地区担当

長野支店

 

小出隆太

長野市内地区担当

長野支店

 

高橋英男

飯山、中野、須坂、

 

信濃町地区担当

長野支店

 

原田

 

優

佐久、軽井沢地区担当

上田支店

 

土屋

 

賢

上小地区担当

上田支店

 

伊藤康浩

ぼくらのサービスマン

ハマっていると言えばレンタルコミックです

 

かね。レンタルビデオ屋で最近コミックのレ

 

ンタルをやっているところが多くなってきた

 

ので借りるようになってきました。

最近よかったのはあずみの続編です。幕

 

末時代に舞台を移してのお話ですがかな

 

りはまりました、涙ナシには読めなかった

 

です・・。みなさんもよかったら是非っ！

今現在、マイブームがない…

なんだかとっても寂しい生活をしているなぁ

っということでマイブーム探しがマイブーム

 

ということで!!

暖かくなったら、ゴルフがマイブームで

 

す!!って言ってそうだな＾＾；

今年、娘が生まれたのでイクメンとして奮

 

闘中です。夜鳴きもなくて助かってます。

写真はミルクをあげてたら両手を添えて飲

 

んでいたときです。

可愛いですよ＾＾

マイブーム・・・。う～～ん。
あれこれ考えたけど、今マイブームと言え

 

るものがなかったです！！
ということで「マイブームが無い！」と言うこ

 

とが私のマイブームってことで・・・。
許してくださいまし・・・。

最近はテレビドラマをよくみています。

 

ＮＨＫの連続テレビ小説「てっぱん」がお気

 

に入りで毎日録画してます。

帰宅後の密かな楽しみです。１５分という

 

短いのも負担にならないのでいいですね。

 

物語のほうはいよいよ大詰めなのでそろ

 

そろ終わってしまうかと思うとちょっと寂し

 

いです。

マイブームは・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
今のところ特に無いかな？

今年も佐久、軽井沢地区を担当しますの

 

でどうぞよろしくお願いします。



松本、安曇地区担当

松本支店

 

村上和幸

松本、塩尻地区担当

松本支店

 

饗場新治

木曽、松本、塩尻地区担当

松本支店

 

宮入輝晃
松本、大北地区担当

松本支店

 

田中信吾

上伊那、下伊那地区担当

南信支店

 

望月一宏

上伊那、諏訪地区担当

南信支店

 

森山喜重

『最近のマイブームはなんですか？』

 

と、高橋サービスマンが聞きました。

松本支店から南信支店へ転勤して、久し

 

ぶりに引越しをしました。自分の荷物の多

 

さに改めて

 

多いと思いました。なので、今

 

は、断捨離にはまろうと

 

しています。
--木曽,松本,塩尻地区の

 

お客様

 

8年間、

 

大変お世話様になりました。
++上那,諏訪,岡谷,茅野 地区のお客様

 

宜しくお願い致します。

最近は初代プレステのゲームをチョコ

 

チョコやっています。

なぜかしら突然、昔のゲームがやりたくな

 

る衝動を皆さんも1度くらいはあるのでは

 

ないでしょうか。

そのうちに、スパーファミコンから初代ファ

 

ミコンのゲームもやり始めるかも・・・・・・。

去年から始めたバス釣りですかね。

安い竿とリールでセコセコとやってます。

自然の中で、魚と知恵比べをするのは

 

中々楽しいものです。今まで、肥料袋

帽子、ナマズ、軍手と色々釣れてますよ。

肝心要のバスには、お目にかかってませ

 

んが（笑）。

マイブームといえるか判りませんが、自転

 

車ですね。

久しく乗っていなかったけど、色んな所へ

 

サイクリングに出掛けると、とても新鮮で

 

気持ちがイイです！

春の草木を見ながら、爽快な風に吹かれ

 

て～。

 

あー我ながら健康的！

南信支店から松本支店へ転勤して、木曽

 

路の清らかな渓流を眺めています。

～上伊那、諏訪地区のお客様～
１０年間、たいへんお世話になりました。

～木曽、松本、塩尻地区のお客様～
どうぞ、よろしくお願い致します。

最近は、ずっと朝マラソンと腹筋と背筋は

 

かかさずにやっています。

マイブームというほどじゃないですが
最近増え始めマンガ喫茶などちょくちょく

 

暇な時行ってます。

時間がたつのが早く感じます。(笑)



サービスマンの
おいしいランチのご紹介

カイセングラ

 

ギョギョギョ

海鮮蔵 魚魚魚

小林サービスマンの
おいしいランチのご紹介

会社から近いのでたまに利用しています。
価格にぎょ（魚）ボリュームにぎょ（魚）鮮度にぎょ（魚）の

 

ぎょぎょぎょ！！！オススメです

漁師飯ランチ

玉子と出汁つゆをかき混ぜ丼のネタの上にかけて

 

からお召し上がり下さい。

 

・味噌汁・茶碗蒸し・サラダ・漬け物

 

付き

780 円

うまいし安いしボリュームたっぷりなの

 

でいつも頼んでしまいますが他にも10 

食限定の鮭炙り丼ランチ

 

なる

 

いくらと鮭の親子丼が最高ですよ～

住所
〒382-0045 長野県須坂市大字井上1700-14

アクセス
ＪＲ長野駅 車25分

 

長野電鉄屋代線井上駅 徒歩5分

 

上信越自動車道須坂長野東I.C. 車1分

ＴＥＬ

 

026-246-4470

http://illpop.com/img_illust/food/fish_a01.png
http://www.fumira.jp/cut/tabemono/file7.htm
http://goope.jp/goope/5490/110130220933zvxz_l.jpg


土屋サービスマンの
なんでも通信

中部横断自動車道一部開通

佐久北ICから佐久南IC間は無料区間になっています



田中サービスマンの
オフィス機器の便利機能

Canon Page Composer（ページコンポーザー）

という機能を紹介いたします。

Page Composerの立ち上げ

Page Composerを使用すると、異なるアプリケーションで作成したドキュメントを一つのドキュメ

 

ントとして編集、印刷することができます。

プリンタドライバの「編集+プレビュー」設定で印刷を実行すると、自動的にPage Composerが

 

立ち上がり、次のような操作が可能になります。

・ジョブの結合（設定変更、プレビュー機能）

 

・ジョブの複製
・ジョブの削除

 

・ジョブの入れ替え

☆

 

Page Composer の操作方法（ドキュメントの削除/複製/結合/移動）

 

☆

削除、複製または結合を行いたいドキュメント名を選択し、［削除］、［複製］または［結合］ボタンを押します。

設定が終わったら、［結合］ボタンを押すとド

 

キュメントが結合され、「PageComposer」画

 

面に戻ります。

「PageComposer画面」で印刷を行います。



望月サービスマンの
製品情報

ブリヂストンの自転車

子供の通学用に自転車を地域の自転車屋さんで購

 

入しましたが、最近の自転車の進化に関心しました

 

ので紹介します。

①前輪のハブダイナモでライトが点灯する
②一発二錠（後輪を施錠するとハンドルがロック）
③3年間盗難補償（盗難にあった場合、3,150円で

代替車として新車を購入することが出来ます）



本

 

社

 

〒381-0024

 

長野市南長池498-1

 

TEL

 

026（221）4101

 

FAX

 

026（221）5313
長 野 支 店

 

〒381-0024

 

長野市南長池498-1

 

TEL

 

026（221）4300

 

FAX

 

026（221）4610
上 田 支 店

 

〒386-0016

 

上田市国分1-1-9

 

TEL

 

0268（24）4300

 

FAX

 

0268（24）4136
松 本 支 店

 

〒399-0005

 

松本市野溝木工1-5-1

 

TEL

 

0263（26）5900

 

FAX

 

0263（26）5904
南 信 支 店

 

〒399-4511

 

上伊那郡南箕輪村5675-5

 

TEL

 

0265（76）2100

 

FAX

 

0265（76）2102
東京営業所

 

〒113-0033

 

文京区本郷3-29-11ｾｲﾙ本郷3F

 

TEL

 

03（5805）2791

 

FAX

 

03（5805）2793

URL  http://www.itoh.co.jp/

ITOHサービスマンHP

 

【試作中】

 

URL

 

http://techservice.jimdo.com/

キヤノンマーケティングジャパン認定

 

AAA

 

サービス店

 

京セラミタジャパン認定

 

サービス店

 

エプソン販売認定

 

サービス店
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